
Kopiere den unten stehenden Text und passe ihn für dich an: 

 

Betreff: Anfrage zur Schilddrüsenbehandlung – kurze Rückmeldung erbeten 

Sehr geehrtes Praxisteam, 

ich bin auf der Suche nach einer ärztlichen Begleitung bei Hashimoto-Thyreoiditis.  

Da mir eine passende ärztliche Begleitung sehr wichtig ist, würde ich mich freuen, wenn Sie 
mir vor einer Terminvereinbarung folgende Fragen beantworten könnten: 

1) Hashimoto-Spezialisierung: 

a) Haben Sie regelmäßig Patient:innen mit Hashimoto in Behandlung? 

2) Diagnostik & Therapie: 

a) Bieten Sie eine differenzierte Schilddrüsendiagnostik über TSH hinaus an (z. B. fT3, 
fT4, rT3, Antikörper)? 

b) Haben Sie Erfahrung mit individueller Kombinationstherapie bei Hashimoto, z. B. mit 
L-Thyroxin und Thybon oder Kombipräparaten? 

c) Stehen Sie auch alternativen Therapieansätzen gegenüber grundsätzlich offen, sofern 
medizinisch sinnvoll? 

3) Organisatorisches: 

a) Für wann könnten Sie mir den nächsten freien Termin anbieten? 

b) Falls Sie keine neuen Patienten aufnehmen, gibt es andere Praxen, die Sie mir im 
Umkreis empfehlen können? 

Ich danke Ihnen herzlich für Ihre Rückmeldung und Ihre Zeit! 

Mit freundlichen Grüßen 
[Dein Vorname Nachname] 
[optional: Deine Telefonnummer] 


